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Sorterat matavfall och restavfall

Blandat mat- och restavfall



Vad ar vad och hur gor man?

Restavfall

Exempel: Restavfall &r det som blir 6ver ndr man har sorterat
ut matavfall, forpackningsmaterial eller tidningar, exempelvis:
dammsugarpasar, bldjor, tops, kuvert, tandborste, diskborste,

disktrasa, cd-skivor, krukvaxter och utslitna klddesplagg.

GOr sa hédr: Lagg restavfallet i en plastpase i karlet for restavfall.

Vad hander sen? Soppasen forbranns i Uddevalla pa Lille-
sjo-verket och blir till fidrrvarme och el till bostader.

Exempel: Fruktskal, potatisskal, kaffesump, kaffefilter, matrester,
dggskal, hushallspapper, fiskrens, rakskal och benbitar. Tuggummi
och tobak rdknas inte som matavfall. Tank pa att matavfallet rotas
och blir biogas och biomull som laggs pa akrarna, ldgg darfor
inte plast eller blojor bland matavfallet. GIom inte ta bort plasten
pa gurksnutten.

GOr sa hér: Lat blott matavfall rinna av och lagg sedan matav-
fallet i de papperspdsar som ingdr i abonnemanget. Pasarna

ar avsedda for andamalet. Anvand inga andra pasar. Anvand
plasthallaren for matavfallspasen, den haller det luftigt och torrt
runt pasen. Hallaren kan stéllas eller hdngas upp i skapet under
diskbanken. Fyll inte dver den streckade linjen. Forslut pasen
noggrant och lagg den i karlet for matavfall. Se langre fram i
broschyren for fler tips. Du som har abonnemanget "Blandat mat-
och restavfall”lagger matavfallet i soppasen for restavfall.

Vad hander sen? Matavfallet kors till Heljestorp i Vanersborg
for rétning som ger biogas till fordon biogddsel som anvéands pa
vara akrar istdllet for konstgddsel.

Nya matavfallspasar: Vid leverans av kérl far varje hushall pap-
perspasar. Darefter levereras nya papperspasar vid behov. Fast en
tom papperspase under locket pa karlet for matavfall. Personalen
ldmnar da nya papperspasar nar karlet téms.

Fargade glasforpackningar

Exempel: Gront, brunt, bltt eller rétt. Det spelar ingen roll
vilken farg din flaska eller glasburk har.

Gor sa hér: Glasforpackningar lamnas pa dtervinningsstation.
Ta av kapsyler, lock och korkar och sortera dem till dtervinning
efter materialslag. Porslin, keramik och glas som inte ar férpack-
ningsglas far inte ldmnas i glasinsamlingen utan ldmnas som
restavfall eller som grovsopor.

Vad hénder sen? Allt glas som samlas in i Sverige hamnar hos
SvenskGlasAtervinning i Narke. Dar bearbetas materialet till ny
rdvara for olika glasbruk och tex till féretaget Isover i Billesholm
som tillverkar glasull.

Visste du? Att dtervinning av glas sparar 20 procent energi
jamfort med glas tillverkad fran ny ravara?

Ofargade glasforpackningar

Exempel: Ofdrgade syltburkar, tomma parfymflaskor i glas, saft-
och vinflaskor.

Gor sa hér: Glasforpackningar ldmnas pa atervinningsstation.
Skolj ur kladdigt innehall. Ta av kapsyler, lock och korkar och
sortera dem till dtervinning efter materialslag. Porslin, keramik
och glas som inte ar forpackningsglas far inte ldamnas i glasfacket
utan ldmnas som restavfall eller som grovavfall.

Vad hénder sen? Allt glas hamnar hos SvenskGlasAtervinning
i Narke. Dar bearbetas materialet till ny ravara for olika glasbruk
och till foretaget Isover i Billesholm som tillverkar glasull.

Visste du? Att glas gar att dtervinna hur ménga ganger som
helst utan att kvaliteten forsémras?




Tank pa att alla forpackningar ska vara tomda och rengjorda. Forpackningar med olika material ska separeras.

® Om detinte gar att skilja de olika materialen, sorterar du forpackningarna efter det viktmassigt dominerande materialet.

Metallforpackningar

Exempel: Konservburkar, sprayburkar, kaviartuber, aluminiumfo-
lie, kapsyler, metallock.

GoOr sa hdr: Metallférpackningar lamnas pé dtervinningsstation.
Boj in vassa lock pa konservburken. Lat hatten pa kaviartuben

sitta kvar. Burkar med farg- och limrester ldmnas som farligt avfall.

Spikar, skruvar metallskrot, VVS-detaljer, stekpannor och andra
produkter som inte dr férpackningar ska ldamnas som metallskrot
pa atervinningscentralen.

Vad hdander sen? Forpackningar atervinns till ny ravara i stal-
och aluminumverk. Dar formas metallen till tackor och levereras
vidare som ny rdvara till tillverkningsforetag.

Visste du? Att man kan dtervinna stal och aluminium hur
manga ganger som helst? Att tervinning av aluminium sparar
95 % av energin som annars behovs for att géra ny?

Exempel: Yoghurtburkar, tandkramstuber, plastpasar, frigolit,
sylthinkar, chipspdsar och t. ex kottfarstrag.

Gor sa har: Plastforpackningar ldmnas pa dtervinningsstation.

Vad hander sen? Plasten bearbetas pa en sorteringsanldaggning.
Materialet blir ny ravara for foretag som tillverkar plastprodukter.

Visste du? Att ett ton harda plastférpackningar kan dtervinnas
till cirka 84 000 blomkrukor? Att plastférpackningar

kan atervinnas upp till 7 gdnger innan plasten ar utsliten och
gar till energiutvinning?

Pappersforpackningar

Exempel: Alla férpackningar av papper, kartong och well (e]
storre emballage, t. ex kartong for TV) lagger du har. Exempel-
vis dggkartonger, presentpapper, flingpaket, skokartonger och
mjolpasar.

GOr sa har: Materialet 1dggs 16st direkt i facket. Vik ihop och
platta till sa far du plats med mer.

Vad hdnder sen? Fiskeby Board i Norrkdping dtervinner
insamlade pappersforpackningar till ny kartong och levererar
vidare till forpackningstillverkare.

Visste du? Att mangden pappersforpackningar som atervinns
i Sverige motsvarar drygt en miljon trad? Att pappersfibrer kan
atervinnas 5-7 ganger innan fibrerna ar utslitna?

Exempel: Dags- och kvallstidningar, kataloger, magasin och
reklamblad. Allt du kan bléddra i ldgger du i detta fack. Aven
pocketbocker, skrivpapper och kopieringspapper kan dtervinnas.

GoOr sa hadr: Tidningar ldmnas pa dtervinningsstation. Kom ihdg

att ta bort plastomslag runt reklam och tidningar. Kuvert, kvitton
och postitlappar ldgger du i restavfallet och inte i behallaren for

tidningar.

Vad hdnder sen? Tidningarna skickas till nagot av de fem
pappersbruk som tar emot svenskt tidningsreturpapper. Dar blir
returpappret till nytt papper for tidningstryckerier och tillverkare
av hushalls- och toalettpapper.

Visste du? Att ett ton atervunnet papper motsvarar 12 trad?
Att returpapper kan atervinnas upp till dtta ganger?




Pappersforpackningar

Forpackningarna skall vara sa platta som mojligt och forsék undvika luft sa far du battre
plats i karlen. Har visar vi hur du kan vika ett mjolkpaket sa det tar minimalt med plats.
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Metallforpackningar

Folierad plast eller plastad aluminium? Allt som innehaller metall
stannar ihopskrynklat.

Tag en chipspase i handen och skrynkla ihop den, slapp greppet.
Vecklar den ut sig? Da ar det plast. Stannar den ihopskrynklad?
Dad ar det metall.

Burkar utan pant ldggs i metallfacket, trampa gérna ihop dem sa de

Plast ell all? blir platta, sa far du plats med fler.
ast eller metall?

Tank pa att inte lagga nagellack, sma batterier Tank pa att saker som du har tréttnat pa kan

och mindre el-avfall, t ex sant som har surrat vara precis det nagon annan letar efter.

och spelat i soppasen. Det ar farligt avfall och Ar det inte trasigt limna det till &terbruk,

skall lamnas pa atervinningscentral. sa gor du miljon en tjanst!



Exempel: Glodlampor, ldgenergilampor och halogenlampor. Exempel: Smdbatterier, platta batterier och batterier till

- i e .. ) : mobiltelefon.
Gor sa hdr: Glodlampor och lysror far inte ldmnas i glasinsam-

lingen. De ingér i producentansvaret for elektronikavfall. GOr sa har: Losa smabatterier, produkter med inbyggda bat-
terier ingdr i producentansvaret for elektronikavfall. Bilbatterier
ldmnas pad kommunens atervinningscentral eller till dem som
saljer bilbatterier.

Vad hdnder sen? Ljuskallor transporteras till Sweden Recycling
i Hovmantorp. Lamporna krossas och tvattas sa att kvicksilvret
fran lagenergilampor och lysrér sorteras ut. Glaset sands vidare
och atervinns vid nytillverkning av t ex glasflaskor. Metallerna Vad hdnder sen? Batterierna sorteras efter kemiskt innehall.
materialdtervinns ocksa. Materialen separeras och allt som kan atervinnas, atervinns.
Kvicksilvret upparbetas dock for slutforvaring

Exempel: El-avfall (produkter med sladd eller batteri), rester Exempel: Allt som inte ar trasigt men du sjalv inte langre
av farg, l6sningsmedel, lacknafta, véxtskyddsmedel, nagellack, anvander.

sprayburkar med innehall kvar och kemikalier. R . R )
pray Gor sa har: Gor rent och se sa inget dr trasigt och att det

Gor sa har: Om farligt avfall 1dggs i restavfallet finns det risk att fungerar. Ldmna sedan till dterbruk pa dtervinningscentral.
kemikalier och tungmetaller sprids vid forbranningen, det &r
darfor valdigt viktigt att de lamnas for sdrskilt omhdndertagande
pa atervinningscentralen.

Vad hdnder sen? Olika samarbetsféretag kommer och hdmtar
foremal lamnade till dterbruk for att sdlja via sk Loppis eller
skdnka till behévande.

Exempel: Gamla mabler, trasiga pulkor och cyklar, utslitna Exempelvis: Grenar, ris, kvistar, 16v, fallfrukt och grasklipp.

mattor, storre trasiga leksaker och skrymmande emballage. v o ) e e . -

N . 9 ) 'y“ 9 GOr sa har: Organiskt avfall fran trddgdrden ldggs inte i mat-
Avfall fran hushall som inte ska vara i kérlet. R ) i s o s
avfallet utan ldmnas tillsammans med trddgardsavfall pa dter-

Gor sa hér: Grovavfall Idmnas pa dtervinningscentral. vinningscentral.




Tips & Trix

Matavfall

vEE NN NN N N SN S IS S B B B B BN BEE B B BN e .y

For allt matavfall galler grundregeln torrt och tétt.

Det ar bra att anvanda pashallaren sa luften kan cirkulera runt
pasen och hjdlpa till att halla den torr. Pashallaren sitter smidigt
under vasken eller pa insidan skapsluckan.

Lt blott matavfall rinna av i vasken innan du lagger det i papper-

spasen. Pdsen &r motstandskraftig mot vdta, men rent rinnande
matavfall som t.ex. soppa fixar den inte, héll det istéllet i vasken.

Anvand bara Rambos vatstarka papperspasar. Majspasar eller
annan nedbrytbar padse fungerar ej i detta sammanhang da vi
rétar matavfallet och inte komposterar.

Ldgg gdrna en bit hushallspapper i botten pa papperspasen sa
suger den upp 6verskottsvaska.

Fyll inte papperspasen over strecket pa insidan, hellre for lite 4n
for mycket.

Forslut pasen ordentligt genom att rulla ihop éverdelen flera
varv. Kdnner du dig osdker pa att forslutningen haller — stoppa in
pasen upp och ned i ytterligare en papperspase och rulla ihop
den med.

Bar ut pasen regelbundet, dven om den inte ar full s slipper du
eventuell lukt.

Fisk- och skaldjursrester kan med fordel frysas in om det ar tva
veckor kvar till tomning eller paketeras in i flera tidningar och
dubbla pésar.

Om det har lackt ut matavfall skolj ur kérlet. Stank gérna lite attika
i kérlet efterdt s& haller det sig frascht langre.

Bestall nya matavfallspasar i tid genom att hdnga en tom pase i
kldm under locket.

Sommartips - Vintertips -
acera om mojligt kérlet i skugga. - Lagg en tidning i botten pa kérlet under vintern, da fryser
Pl 6jligt kérlet i sk I La idning i b a karl der vi da fi I
. . . ) . I bruna pasen fast i tidningen istéllet for i karlet.
Stéll matavfallspdsen pa hyllan i facket sa torkar den I 1 |
nagot innan du ldgger ner den i matavfallsfacket. - Stall matavfallspasen pa hyllan pa karlvéaggen innan du
agot i duld denii fallsfack I Stall fallspd 3 hyllan pa kérlva i d I
. : fallsks . )
SKalj ur Krlet regelbundet, tvitta med lite s3pa vid i - !afg‘eiifi]antl matavfallskarlet, da fryser den till och fastnar -
behov. Stank i lite dttika vid behov eller str6 lite tradgard- I 0 e rraret 0
skalk i karlet vilket avskracker flugorna. | - Hall kdrlet rent — ett rent kérl minskar risken for fast-
I fysni i
Ldgg tidningspapper i botten av karlet for att suga upp i I rysning. I
eventuell vatska. | - Ruska gdrna om kérlet innan témning sa lossnar
| 5 i
Flugor ldagger dgg dar de kommer at matavfallet. Stang | eventuella fastifusna pasar.
till papperspasarna ordentligt och anvand gdrna dubbla ‘ | !
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Enstaka tillfallen mitt i hdgsommarvarmen kan man ‘
lagga fiskrens och skaldjursrester i en val forsluten # =~ Flugans livscykel blir betydligt kortare vid gynnsamma I
plastpase i restavfallet. P4 s3 sitt kan du undvika Y 4 \ f6rhéllanden, som gassande sommarsol. Stéll dcirfér i
flugorna under hégsommaren. Tank pd att knyta | g'e‘gg ] kdirlet i skuggan. Flugans livscykel frén dgg till fluga tar
pasarna ordentligt. \ g g mellan 1 och 2 veckor. Under gynnsamma férhdllanden |
o ) o ~ { » Som vid en temperatur runt 20-30 grader och fuktighet |
Om man trots alla anstrangningar fatt fluglarver i karlet: = om ca 80 % (perfekt mili6 i ett kiirl  solen) tar livscykeln I
1. Stall om majligt kérlet i skuggan. mindre ¢én en vecka, redan efter 10 timmar utvecklas flugans cgg till I
o o smd larver. En fluga Idgger omkring 40 dgg varannan dag, vilket pd
2. Anvand lite kalk/dttika i karlet. kort tid leder till ett mycket stort antal individer. Tvdtta ur kdrlet mellan I
3. Tvétta ur karlet mellan témningarna. témningarna, da blir ni av med larver och dgg och bryter ménstret. |
Aam EE EE EE N N N I I I I I B B BN BN BB BN BN BEE BEE BN BN I I B S S S



Varfor vill ni ha mitt matavfall?

Bilar som gar pa dppleskrottar, kaffesump och annat
matavfall rullar dagligen pd vara vdgar. Det ldter ndstan
som science fiction men faktum &r att ndr ditt matav-
fall samlas in for rotning blir det till biobransle som
bidrar till att minska anvandningen av fossila branslen,
och biogddsel som ersatter konstgddsel pa vara dkrar.

| ett hushall som inte sorterar ut sitt matavfall dr halva soppdsen
matavfall. Av ett kilo matavfall kan man tillverka fordonsbransle
som racker for att kora tva kilometer. Tank vad enkelt man kan
gora skillnad. Genom att sortera ut sitt matavfall till rétning, bidrar
man till att jordens resurser récker langre.

Vad ar matavfall och matsvinn?

Ibland pratas det om att matsvinnet maste minska men samtidigt
talar man om att vi maste 6ka mangden insamlat matavfall. Hur
gar det ihop? Har reder vi ut begreppen!

Matavfall & oundvikligt avfall som uppstar i koket; skal fran frukt
och gronsaker, kaffesump och ben fran kott och fisk. Matavfall &r
alltsd sddant som inte gar att ata.

Matsvinn ddremot ar mat som slangs
men som hade kunnat dtas om den
hanterats annorlunda. Exempelvis
om skinkan vi képer hinner bli dalig
eller om vi sldnger mat vi inte atit upp
pa tallriken. Matsvinn vill vi undvika
sa langt som majligt, men matavfall
som uppstar vill vi gdrna samla in for att
framstalla biogas och biogddsel.

Battre att rota matavfall an att
kompostera!

I alla tider har man hort att det dr mest miljovanligt att kompos-
tera matavfallet hemma. Da blir det till ndringsrik jord man kan
anvdnda i sin tradgdrd. Men tekniken har gdtt framat och numer
ar det ur ett miljoperspektiv inte det basta ldngre. Av Riksdagen
antagna nationella miljomal sdger darfor att matavfall i forsta
hand ska samlas in och rétas till biogas och biogddsel.
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